


 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

 Цель обучения – актуализация профессиональных компетенций, 

систематизация теоретических знаний в области акушерского дела. 

Актуальность программы обусловлена необходимостью освоения 

современных методов решения профессиональных задач, требующих от 

специалиста знания новейших методик. 

 

Нормативная база программы: 

 

–  профессиональные стандарты: 

02.080 Акушерка /Акушер – Приказ Минтруда России от 13.01.2021 № 6н. 

 

 Федеральный закон от 21.11.2011 № 323-ФЗ «Об основах охраны 

здоровья граждан в Российской Федерации» 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» 

 Приказ Минобрнауки России от 01.07.2013 № 499 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по дополнительным профессиональным программам»  

 Приказ Минздравсоцразвития России от 23 июля 2010 № 541н «Об 

утверждении Единого квалификационного справочника должностей 

руководителей, специалистов и служащих, раздел «Квалификационные 

характеристики должностей работников в сфере здравоохранения» 

 Приказ Минздрава России от 20 декабря 2012 г. N 1183н «Об 

утверждении Номенклатуры должностей медицинских работников и 

фармацевтических работников»  

 приказ Минздрава РФ от 10.02.2016 № 83н «Об утверждении 

квалификационных требований к медицинским и фармацевтическим 

работникам со средним медицинским и фармацевтическим 

образованием» 

 

Планируемые результаты освоения дополнительной 

профессиональной программы: совершенствование профессиональных 

компетенций, систематизация теоретических знаний по вопросам оказания 

медицинской помощи по профилю «акушерское дело». 

Характеристика профессиональных компетенций, подлежащих 

совершенствованию в результате освоения программы: 

 

- Проведение медицинского обследования пациентов в период беременности, 

родов, послеродовой период и с распространенными гинекологическими 



заболеваниями (А/01.6). 

- Лечение неосложненных состояний беременности, родов, послеродового 

периода и распространенных гинекологических заболеваний (А/02.6). 

 

Содержание программы (учебно-тематический план): Методы 

обследования беременных (36 ак.ч.), Патологические роды (36 ак.ч.), Родовой 

травматизм (36 ак.ч.), Кровотечения в акушерской практике (34 ак.ч.), 

итоговое тестирование (2 ак.ч.). 

 

Обучение проводится с применением дистанционных 

образовательных технологий. Каждый обучающийся в течение всего периода 

обучения обеспечивается индивидуальным неограниченным доступом к 

электронной информационной образовательной среде, содержащей 

необходимые электронные образовательные ресурсы, перечисленные в 

модулях программы. Идентификация пользователя происходит по заранее 

сгенерированной паре логин/пароль. 

Материалы для обучения размещены в электронной образовательной 

системе. Обучение осуществляется в Личном кабинете слушателя, доступ к 

которому производится по индивидуальному логину и паролю, который 

слушатель получает после заключения договора на оказание образовательных 

услуг.  В Личном кабинете слушатель изучает электронные лекционные 

материалы и выполняет задания для самостоятельной работы. Виды и 

количество электронных учебных занятий по каждому разделу 

образовательной программы указаны в учебно-тематическом плане. 

Для обеспечения качества обучения и обеспечения достижения цели 

программы к учебному процессу привлекаются преподаватели, имеющие 

высшее образование и соответствующую подготовку. 

 

Требования к поступающему для обучения на программу 

слушателю: по основной специальности «Акушерское дело». 

 

Трудоемкость обучения: 144 ч. 

Срок обучения: 4 недели. 

Режим обучения: по индивидуальному графику. 
Форма обучения: заочная, программа реализуется с использованием 

дистанционных образовательных технологий. 

Форма итоговой аттестации: тестирование. 
Выдаваемый документ: удостоверение о повышении квалификации. 

 

 

Перечень знаний, умений и навыков, обеспечивающих 

формирование профессиональных компетенций 

 

По окончании обучения должен знать: 



 Порядки оказания медицинской помощи, клинические рекомендации, 

стандарты оказания медицинской помощи по профилю «акушерство и 

гинекология» 

 Методика медицинских осмотров и обследований пациентов 

 Признаки физиологически нормально протекающих беременности, 

родов, послеродового периода 

 Клинические признаки состояний пациентов, требующих оказания 

медицинской помощи в неотложной форме 

По окончании обучения должен уметь: 

 Проводить медицинские осмотры пациентов 

 Применять методы осмотров и обследований пациентов с учетом 

возрастных анатомо-функциональных особенностей 

 Оценивать состояние пациента и (или) тяжесть заболевания 

 Выявление клинических признаков состояний пациентов, требующих 

оказания медицинской помощи в неотложной форме 

По окончании обучения должен владеть навыками: 

 Проведение медицинского осмотра, физикального и функционального 

обследования пациента, оценка состояния здоровья пациента 

 Проведение осмотра пациентов при физиологически протекающих 

беременности, родах и послеродовом периоде 

 Проведение динамического наблюдения за состоянием беременной 

женщины, роженицы, родильницы и плода 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

Учебный план 

 
 Наименование разделов, 

дисциплин и тем 

Всего 

часов 

ДОТ, час Форма 

итогового 

контроля 
лекции самост. 

работа 

1 Модуль1. Методы обследования 

беременных 

36 20 16  

2 Модуль 2. Патологические 

роды 
36 20 16  

3 Модуль 3. Родовой травматизм 36 20 16  

4 Модуль 4. Кровотечения в 

акушерской практике 
34 20 14  

 Итоговая аттестация: 2  2 Тест 

 Итого: 144 80 64  

 

 



Календарный учебный график 

 
. 

№ 

п|п 

Наименование разделов  

Всего 

часов 

Учебны

е 

недели 

1 2 3 4    

1 Модуль1. Методы 

обследования беременных 

36 36       

2 Модуль 2. Патологические 

роды 
36     4 32      

3 Модуль 3. Родовой 

травматизм 
36  8 

 

28 

 

    

4 Модуль 4. Кровотечения в 

акушерской практике 
34   12 22    

 
Итоговая аттестация 2    2    

 
Итого  144 40 40 40 24    

 

 

Рабочие программы учебных модулей 

 

Модуль № 1. Методы обследования беременных 

Клинические методы обследования беременных. Наружное акушерское 

исследование. Внутреннее акушерское исследование. Определение срока 

беременности и даты родов. Лабораторные методы диагностики. 

 

Модуль № 2. Патологические роды 

Роды при разгибательных предлежаниях головки плода. Лицевое 

предлежание. Роды при асинклитических  вставлениях головки плода. Роды 

при тазовых предлежаниях. Роды при неправильных положениях плода.  

 

Модуль № 3. Родовой травматизм 

Разрывы вульвы. Разрыв промежности. Особенности ведения 

послеоперационного периода. Гематомы мягких тканей родовых путей. 

Разрывы шейки матки. 
 

Модуль № 4. Кровотечения в акушерской практике 

Предлежание плаценты. Преждевременная отслойка нормально 

расположенной плаценты. Ведение родов. Кровотечение в последовом 

периоде. 

 

 

 



ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ 

 

Кадровые условия 

Для обеспечения качества обучения и обеспечения достижения 

цели программы к учебному процессу привлекаются преподаватели, 

имеющие высшее образование и соответствующую подготовку. 

Материально-техническое обеспечение дисциплины 

Образовательная организация располагает необходимой 

материально-технической базой, соответствующей санитарным и 

техническим нормам и правилам и обеспечивает проведение всех видов 

подготовки слушателей, предусмотренных учебным планом 

реализуемой программы. 

Обучение проводится с применением дистанционных 

образовательных технологий. Каждый обучающийся в течение всего 

периода обучения обеспечивается индивидуальным неограниченным 

доступом к электронной информационной образовательной среде, 

содержащей необходимые электронные образовательные ресурсы, 

перечисленные в модулях программы. Идентификация пользователя 

происходит по заранее сгенерированной паре логин/пароль. 

Материалы для обучения размещены в электронной 

образовательной системе. Обучение осуществляется в Личном кабинете 

слушателя, доступ к которому производится по индивидуальному 

логину и паролю, который слушатель получает после заключения 

договора на оказание образовательных услуг.  В Личном кабинете 

слушатель изучает электронные лекционные материалы и выполняет 

задания для самостоятельной работы. Виды и количество электронных 

учебных занятий по каждому разделу образовательной программы 

указаны в учебно-тематическом плане. Слушатель имеет возможность 

получения консультаций преподавателя посредством заочного общения 

через электронную почту, а также онлайн-консультаций. 

Система позволяет осуществлять контроль посещения слушателем 

личного кабинета и предоставленных модулей. Итоговый контроль 

осуществляется в форме итогового тестирования. 

 

 

 

Учебно-методическое и информационное обеспечение 

реализации программы 

 

Учебно-методические материалы, необходимые для изучения 

программы, предоставляются слушателям в Личном кабинете системы 

через предоставление доступа к электронной библиотеке, что позволяет 

обеспечить освоение обучающимися образовательных программ в 

полном объеме независимо от места нахождения обучающихся. 



 

 

ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ 

 

По итогам освоения образовательной программы проводится 

итоговая       аттестация в форме итогового тестирования. Слушатель 

является аттестованным при условии верных ответов на вопросы 

итогового тесте не менее 70 %. 

 

 

 

ОЦЕНОЧНЫЕМАТЕРИАЛЫ 

Вопросы итогового тестирования 

 

 

1. Понятие родовые пути включает: 

 

матку, влагалище, мышцы тазового дна 

матку, мышцы тазового дна, пристеночные мышцы таза 

костный таз, матку, влагалище, мышцы тазового дна 

тело матки, нижний сегмент матки, влагалище 
 

2. Гипотрофия плода часто является следствием... 

 

гестоза беременных 

курения 

алкоголизма 

все верно 

 

3. Положение плода определяется: 

 

по расположению плода в правой или левой половине матки 

по отношению продольной оси плода к продольной оси матки 

по расположению плода в верхней или нижней половине матки 

по отношению спинки плода к передней или задней стенке матки 

 

4. Позиция плода определяется: 

 

по отношению спинки плода к передней или задней стенке матки 

по расположению плода в левой или правой половине матки 

по отношению спинки плода к правой или левой стенке матки 

по отношению плода к верхней или нижней половине матки 

 

5. Вид плода определяется: 

 



по отношению спинки плода к левой или правой стенке матки 

по расположению плода ближе к передней или задней стенке матки 

по отношению спинки плода к передней или задней стенке матки 

по отношению конечностей и головки к туловищу плода 

 

6. Членорасположение плода определяется как: 

 

отношение спинки плода к передней и задней стенке матки 

отношение крупной части плода к плоскости входа в малый таз 

отношение спинки плода к правой и левой стенке матки 

взаимоотношение между головкой, конечностями и туловищем 

плода 

 

7. Укажите все возможные варианты положения плода: 

 

косое и поперечное 

переднее и заднее 

продольное, поперечное, косое 

сгибательное и разгибательное 

 

8. Беременная должна встать на учет в женской консультации до срока 

беременности: 

 

5 недель 

12 недель 

14 недель 

16 недель 

 

9. Физиологическая беременность продолжается: 

 

240 дней 

280 дней 

320 дней 

220 дней 

 

10. При наблюдении в женской консультации каждая беременная 

обязательно должна быть осмотрена: 

 

терапевтом, хирургом, стоматологом, лор-специалистом 

терапевтом и стоматологом, при наличии показаний - другими 

специалистами 

терапевтом, гематологом, стоматологом, венерологом 

терапевтом, инфекционистом, стоматологом, венерологом 
 


